
PROJET DE LIEU DE VIE ECOLOGIQUE

AVEC L’ASSOCIATION L’ECHO AINSI DANSE

L'Echo Ainsi Danse, association axée sur les traditions anciennes, la confection de cosmétiques et la
mise en place d’un projet avancé d'éco-centre.

Un éco-centre est un lieu construit ou rénové en matières saines (chaux, sable, bois, pierres, paille,
chanvre…), avec une gestion quasi-autonome des énergies renouvelables (solaire, éolien, biomasse…), des
déchets et eaux usées, de l'alimentation (permaculture biodynamique) pour y accueillir séminaires, familles et
jeunes. Les activités seront basées sur l'éducation pour l'environnement, des formations en éco-construction, la
création artistique et de par-là même, l'épanouissement personnel.

Un lieu pour y vivre, y séjourner et/ou y développer des activités.

PREAMBULE :

Nous le savons, la Terre n’appartient pas à l’homme, c’est l’homme qui appartient à la Terre.
Nous le savons tout est relié à l’image du sang qui unit une famille, tout est relié.

Ce qui advient à la Terre advient aux enfants de la Terre, l’homme ne tisse pas la toile de la
vie, il en est un fil ; ce que fait l’homme à la toile de la vie, il se le fait à lui-même.

Ce projet fait appel à des êtres humains libres, autonomes, indépendants et solidaires.

Des personnes qui tendent à penser au maximum par elles-mêmes, qui établissent leurs
systèmes de croyances par rapport à leurs propres expériences pour partager la vie sur terre dans la
tendresse et le respect des lois de la nature.

Pouvoir aller vers son épanouissement personnel dans l’harmonie, avec un esprit d’écoute
mutuelle et de co-responsabilité.

Développer ce lieu dans l’esprit des Traditions Premières : relier, redonner du sens, ré
enchanter la vie.

Il est possible, sans renoncer aux acquis de la modernité, d’organiser une gestion
environnementale du site dans la direction de la pérennité, de la conservation, de la biodiversité et
dans le respect ou le rétablissement de l’harmonie entre les activités humaines et l’environnement
naturel.



Ce document est une invitation aux êtres humains qui ont envie de vivre la réalité qu’ils
ont choisie, dans un lieu sans affiliation à quelque courant politique, religieux ou idéologique
que ce soit.

Nous sommes pour le moment une dizaine de personnes à porter ce projet. Nous
sommes quelques-uns uns à être formé en agriculture et en gestion d’entreprise. Nous
sommes animés par la nécessité de créer ce lieu où chacun trouvera sa place dans la paix,
l’échange et la fraternité.

 Nous vous détaillons brièvement ci-dessous, nos aspirations et réflexions
personnelles ; la porte est grande ouverte, rien n’est figé, tout peut constamment évoluer,
pourvu que demeurent les valeurs de base reconnues par chacun et chacune :

Respect de l’individu
Respect des lois de la nature

Service à la vie : redonner du sens à nos existences pour mettre en accord l’autonomie et la
solidarité.

Ce projet se construira ensemble par la concertation, le dialogue, la mise en commun des
énergies, des compétences et des aspirations de chacun.

On y trouvera, globalement, tout ce qui définit un éco-village.

L’axe central, déterminé par les trois valeurs de base, permettra la mise en place et le
développement de nombreuses activités. Il s’agira de trouver le juste équilibre entre les besoins de
l’individu et ceux du groupe, entre activités personnelles et communes.

PROJET GLOBAL :

Nous vous présentons une trame de la conception et des activités du lieu, basées sur
les systèmes circulatoires des quatre éléments (terre, eau, feu, air) chez les humains et dans la
nature. Ils recouvrent tous les domaines de la vie et illustrent un écosystème sain.



ELEMENT TERRE : environnement physique

1 : Habitats et structures physiques en éco-construction réparties dans l’espace en trois
zones :
a – zones d’hébergement et d’équipement collectifs
b – zone privative : habitat individuel pour les résidents permanents
c – zones d’espaces naturels

Les constructions seront en matériaux naturels avec pour objectifs un coût et un impact
environnemental les plus faibles possibles.

Une partie de l’habitat sera en construction légère de type : yourte, tipi, cabane perchée.

2 : Cultures nécessaires pour réaliser une agriculture équilibrée et régénérante pour la terre.
Une agriculture respectueuse de la Terre : verger de variétés anciennes et de petits fruits.

Jardins, potagers, plantes médicinales. Restauration des prairies naturelles. Rétablissement, entretien
des haies et des forêts. Préservation d’espèces rustiques d’animaux.

3 : Pérennisation du lieu et de ses espaces :
Subvenir à 80% aux besoins de nourritures du lieu et de ses activités
Analyser les actions en termes de cycles naturels
Axe de production minimale des déchets, tri et recyclage, compostage.
Réparer les dommages causés à la nature

ELEMENT EAU : infrastructure
La situation et les potentiels géographiques seront déterminants pour ces choix.

1 : Choix des énergies renouvelables.
Les besoins en électricité et sources d’énergie à usage domestique seront satisfaits par un

savant mélange de systèmes de productions diverses : éolien, solaire, bio gaz, biomasse, pour couvrir
la consommation sur l’année. Cela demande une évaluation réelle des besoins en énergie en
s’appuyant d’abord sur l’économie et le durable.

2 : Approvisionnement en eau :
Puits et sources. En fonction des besoins, création de réserves plus ou moins importantes

d’eau de pluie et étangs.

3 : Transports :
Parc de véhicules communs, motorisés ou non, pour une diminution de pollution et une

gestion des transports judicieuse.

4 : Equipement de communication :
Accès fiables au téléphone, fax, courrier, internet.

5 : Eaux usées :
L’être humain est le seul « animal » à faire ses excréments dans l’eau. Par respect de celle-ci

et faire que le cycle naturel de la chaîne alimentaire perdure, nous optons pour l’utilisation de toilettes
sèches. Ce système permet en effet, le retour des sels à la terre sous forme de compost.

Le retraitement des eaux usées se fait par le système de lagunage par phyto-épuration.



ELEMENT FEU :  environnement économique et social.

1 : Aspect social interne :
L’accès des aînés est essentiel au fonctionnement, souvent en conseils riches d’expériences.
Gestion et entretien des espaces communs
Réflexion et gestion des différents défis et conflits
Processus de décisions participatif et transparent
Responsabilité structurelle et administrative partagée.

2 : Intégration
Lieu de coopération économique
Lieu d’accueil, de partage, d’écoute et d’insertion durable créateur d’emploi
Ouverture des activités : éco-formations, sensibilisation à l’éducation pour l’environnement.
Création d’un lien social : échanges, solidarité, respect et reconnaissance

3 : Santé
Diversité des soins disponibles dans la région
Possibilité de cours de prévention ou soins préventifs

4 : Aspect économique
Les activités économiques doivent comporter une dimension éthique et solidaire, s’intégrer

dans le milieu local, créer des liens au niveau mondial dans une démarche de commerce équitable,
d’échanges, de savoirs-faire et d’entraide au développement durable.

ELEMENT AIR : culture

Dans une dynamique relationnelle enrichissante, à travers des activités culturelles internes, inter-lieux
et ouvertes au public :

1 : Evènements culturels :
Stages divers
Formations
Manifestations culturelles
Artisanat
Fêtes de saisons

2 : Création d’une Maison des Traditions Premières :
Dans le respect de la diversité des approches culturelles, philosophiques et spirituelles de la

vie

3 : Services aux autres :
Programmes et projets de services proposés à l’extérieur de l’éco-village : apports de

techniques et de services liés à l’éco-citoyenneté.



Cette description fait l’objet d’études approfondies par secteur. Afin d’être au plus proche des
réalités conjoncturelles et structurelles, nous recherchons :

- Un lieu de 30 à 40 ha pour commencer le projet d'éco-agriculture.

- Un juriste afin d’opter pour les statuts les plus adaptés (SCI, GFA, SCIC, …).

- Un comptable afin de valider les comptes et budgets.

- Des partenaires financiers

- Des personnes motivées par le projet.

Vous êtes de ceux-là et vous êtes prêts à agir ?  Contactez-nous :

Association l’Echo Ainsi Danse
Isle de la Chesnaie

44450 Saint JULIEN de CONCELLES
Tél. : 02-40-68-04-74

Portable : 06-77-68-10-39


